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RIBES DE FRESER

VIA FERRADA

La Roca de la Creu |
caml equipat del “Castell de Segura”




ACCES

Linici de ¥ acthvitat serd al peu de la Roca de ba Crew, punt 2l qual s'amiba
sortint des de la plaga de lajuntament per Lnes escales al costat da |
església de Santa Maria, gue porten al o Bonavista, i des del principi
d aquiest carrer, surten unes escabes que armiben a wn caminet que sns
porta fins a sota matetx de |a Roca de b Creu (mangquies de color blaw).
En aquest punt comenga el tram de 2 via ferrada, gue finalitza amb
un pont de mico {ppcicnal), de 14 m,que ens deixa a Finici del tram
del cami equipat, que seguirem en continua pujada, fins a un pont
tibetd de 18 m, per continuar seguing a pujada fing al turd del Castell
de Segura. En aguest punt finalitza Factivitat,i podnem agofar un
sender que ens porta primes fins al turd de Segqura | després al collet
de Segura, a on podrem agafar un caml ditinerannia a la dreta, que
ens dura fins a la plaga de Fajuntarment on hemindciat laruta

RIBES DE FRESER

VIA FERRADA

Ly Berw de I Crow |
el equipat del “Caniell do Segura”

SEGURETAT | NORMES DE PROGRESSIO

Agquest equipament requereix una condicid fisica normal | una
capacitat per gestionar [a por a Faltura alxi com les tbonlques de
sequretat per ser autcsuficient en la realitzacio de l'activitat, ja
que Fusuari [a realitza sota la seva responsabilitat, de manera
Iliwre | sense supervisit. 54 &5 [ primera vegada, 85 recomana ser
acompanyat per un gula de muntanya Gncou asseqguiances).

« Acoés liiune des de la sortida del solfins 2 hores abans del crepuscie,

« No entrar amb previsic de pluja, vent fort o tempesta elbctrica.

- En cas d'haver dabandonar utilitzar sempre els senders habalitats

« En cas d'accident o no poder sortir trucar al teléfon
d'emergéncies: 112

« 5 es detecta cap desperfecte contactar amb FAjuntament de
fibes de Freser en horari d'atencid al pablic, o a través de [a
seu electronica, www.ajribesdefresercat

- Estar sempne [ligat al cable

« Passar el primer mosquetd al seguent cable només anrbar

- Sempre cal deizar un tram de cable lBure per si cau la persona
de davant nostre

« Vigileu amb no llencar pedres

« Prohibit fer la via ferrada i of cami equipat
en sentit baixada.
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VIA FERRADA DE LA ROCA DE LA CREU

Acoks: 10 minuts

Desnivell acumulat: 60 metras

Distincla uda; 150 metres

Dificultat: K2-K3 {escala de K1 a K&)

Temps aproximat: | hora

Retorn: Escapatoria al final per un camil poc fressat que ens
deixa a I'inlci de la ferrada en 15 minuts.

Orlentacid: Sud

CAMI EQUIPAT “CASTELL DE SEGURA"

Accés: Continuacids de laVia Ferrada

Desnivell acumulat: 90 metres

Disthncla recorreguda: 200 metres

Dificultat: K1-K2 (escala de K1 a Ké)

Temps aproximat: 1 hora

Retorn: Continuar fins al turd de Segura | al collet de Segura,
que ens delxa a la placa de I'ajuntament en 30 minuts
Orientacié: Sud / Sud-ost

Altitud minima: 980m

Altitud maxima: 1122m

MATERIAL OBLIGATORI
(possibilital de llogar-ho a Ribes de Freser, a SkiS&Mountain)
- Talabard amb dissipadaor de via ferrada | casc

MATERIAL RECOMAMNAT

-gali:atde muntanya i roba esportiva adaptada a la meteorolagia
~aUants

+ Motxilla petita amb xiulet | algua

-Teléfon mabil per emergéncies

«Corda | material d'assegurament

« Assequranga d'accidents i responsabilitat civil

FITXA TECNICA
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RIBES DE FRESER

VIA FERRADA
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cami aquipat del "Castell de Seguns”
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Un itinerari de descocberta que permet arribar amb
seguretat a zones de dificil accés per a gaudir d'un
meravellds entorn tot endinsant-vos en &l grandfir de
Ribes, d'orgen volcinic | tnic a Catalumya.

La via ferrada és un recomegut tracat a la paret de roca,
equipat de manera que permiet a Fusuarn auoassegurar-
s a un sistema de proteccid (cable de linia de vida) contra
les caigudes, mitjancant un absarbidor d'energia,
mosquetons, akabard [ casc. Disposa dslements d'ajuda
2 la progressid com esglacns sk com preses de ma o de
pew. La via ferrada implica la realitzacid d’activitat fisica
I &l seu interds va des de Pesport, fins a les activitats
lerapéutiques passant per Neducacid | el turisme.

La via ferrada i ¢l cami equipat de Ribes de Frewer bé una
dificultat masxima de K3 gue implica una condici fiskca
normal Els nens de menys de 45 kg o adults amb més de
100 kg hauran d'anar assegurats amb corda doncs els
dissipadiors d'enengia no funcionen,

5i &5 la vostra primera expendéncia o waleu gawdir-la
acompanyats,a Ribes trobareu una amplia oferta de guies
de muntanya.
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ESTRACIOMAMENT
DE VEWICLES RECOMANATS:

Area de I'oficina de turisme i
#rea de la placa del pavella

Wia inghai-loda [ reviseda per: Altitug Extrerm, SLL
Gestionada per: Ajurhament de Ribes de Freser
Fotod: Cecill Petriz

RIBES DE FRESER

VIA FERRADA
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toml eguipat del "Cantell de Sequra”

ALTRES LLOCS DFIMTERES

Castell de Sant Pere
Exposicid Joan Triadd
Centrals hidroeléctrigues
Església Santa Maria
Ermites romaniques
Fonts
Museu del cremallera

Contactar a I'Oficina de Turisme
wwewovallderibes.cat - 972 72 77 28
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